
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかいず認定こども園  子育て支援センター 

ひよこくらぶ通信 8月号 
「ひよこくらぶ」   令和 3年７月２６日 
伊豆市八幡２８２－１ TEL 0558－75－2810 

     開所時間 月曜日～金曜日 9：00～11：00 

 

※日程や内容が変更になる場合があります。ご承知おきください。     

月 火 水 木 金  月 火 水 木 金 

2 3 4 5 6    1 2 3 

9 振替休日 10 11 12 13  6 7 8 9 10 

16 避難訓練 17 18 19 20  13 14 15 16 ふれあい遊び 17 

23 24 25 英語教室 26 27  20 敬老の日 21 22 23 秋分の日 24 

30 31     27 28 29 30  

 

 梅雨が明け日差しも一段と強くなり、いよいよ夏本番です。そんな時は、ひよ

こくらぶに涼みに来てください。 

６月 30 日に中伊豆図書館の司書の方による出前お話会を行いました。2 歳

児クラスのお友達と一緒に「なーんだなんだ」、「ちいさなかくれんぼ」、「たんた

んぼうや」のお話を聞きました。みんなで歌や手遊びも楽しみました。 

7 月 14 日には平井綾香先生によるピラティス教室を行いました。お母さん

方は普段お子さんを抱っこしたり、おんぶしたりと前かがみの姿勢になっていま

す。姿勢改善とインナーマッスルを鍛えることを目的に、ストレッチポールを使

って筋肉をほぐしたり、鍛えたりしました。一時間ほど身体を動かしたお母さん

たちからは「体がほぐれました」「スッキリしました」などの感想をいただきま

した。2月にも予定していますので是非お越しください。 

Let’s enjoy English♪ 

本園の英語教室を担当しているダニエル先生による『英語教室』を行います。

みんなで一緒に楽しみましょう。参加希望の方はご予約下さい。 

8月 25(水) 9時 30分より 

制作遊び 

米粉で作った指絵の具

を楽しみました。 

水遊びが始まります！ 

持ち物：水着(水遊びパンツ)、タオル、飲み物、ビニール袋 

    日よけ帽子(必要であれば日焼け防止用のＴシャツやラッシュガード等) 

 ◎ひよこくらぶ入り口前で行います。 

 ◎入る前におむつ替え、着替え等をお願いします。 

 ◎下痢、水いぼ、とびひ等感染症の疑いがある時は水遊びはできません。 

 

お願い 

※ご実家への帰省、里帰り出産等の

場合は 2週間以上体調に変化がない

か様子を見てからご利用ください。 

 

きゃっきゃっおさるが 

あたまをかいた 

みんなもあたまを 

きゃっきゃっとかいた 

 


